






phHn?vH Gkr-gfjbk (;w?;No d{ik) gouk nZmtK
f;Zfyne ;wki ;ak;so L

gqfeosh ns/ y/so

gkm Bz L 1H1 b/fyek L vkH jfozdo e"o ;'Yh

gkm dh pDso
1H1H1 T[d/P
1H1H2 ikDekoh
1H1H3 f;Zfyne ;wki^Pk;so d/ ;zebg, gqfeqsh ns/ y/so
1H1H4 f;Zfyne ;wki ;ak;so dh gj[zu
1H1H5 ;ko
1H1H6 w[Zy ;zebg
1H1H7 ;[MkJ/ gqPB
1H1H8 ;t? w[bKeD
1H1H9 ;[MkJhnK g[;seK
1H1H1 T[d/P (Objectives)

fJ; gkm B{z gVQB T[gozs ftfdnkoEh
(1) f;Zfyne ;wki^Pk;so d/ ;zebgK B{z ;wM b?Dr/.
(2) f;Zfyne ;wki Pk;so d/ y/so s'A ikD{ j' ikDr/.

1H1H2 ikDekoh (Introduction)

f;Zfynk T[j feqnk j[zdh j? i' fe ;wki ftu ftuodh j?. fJ; dhnK ftXhnK ns/ Nhu/ T[; ;wki
T[Zgo fBoGo j[zd/ jB fi; ftu T[j tkgodh j? f;Zfynk, ftnesh d/ nkgD/ nkg B{z ns/ T[; d/ ;wkfie gZy
B{z nB[Pkf;s eoB bJh ns/ wjZstg{oB gZy Bz{ fJekro eoe/ s/ fwbk e/ fJe fJekJh ftu b? nkT[Adh j?.
d{;o/ gk;/ w?Bjw f;Zfynk B{z jh ;z;feqsh f;oca d/ ;{yaw ftukoK B{z ;wMD d/ :'r BjhA ;wMdk. T[; nB[;ko
f;Zfynk B{z T[; ;w/A jh ;wfMnk ik ;edk j? id' s[;hA fJj ikDd/ j't' fe fe; ;wki ftu ftfdnkoEh d/ fe;
gZXo B{z f;Zfyns eoBk j[zdk j?.
1H1H3 f;Zfyne ;wki^Pk;so d/ ;zebg ns/ gqfeqsh (Concept and Nature of Educational

Sociology)

;wki ;ak;so ;wki dk nfXn?B eodk j?. fJ; dk w{b wB'oE fJB;kBK d/ ;wkie ;zpzXK dk
nfXn?B eoBk j[zdk j?. fJ; ftu ;zpzXs j[zd/ jB ;wkfie YKuk ns/ ;zrmB . ;wkfie roZ[gK dk nkg;h
w/b s/ ;wkie fB:zsoB d/ ;kXB. fJ; gqeko ftfdne ;wki ;ak;so okjhA ftnesh s/ ;wki d/ nkg;h
;zpzXK  dk nfXn?B ehsk  iKdk j?. f;Zfyne ;wki ;ak;so dh gqhGk;ak ftu ;wkfie ftukoK ns/  ;wkfie
ftfrnkBe ft;ab/;aDk fiBQK d/ x/o/ ftu ;wkfie f;;Nw th nk iKdk j?. po{eBo ns/ r"NbkJhv nB[;ko,“
fJ; dk fJj Gkt j[zdk j? fe f;Zfynk ;wkfie feqnktK dk ;zrqfj j[zdk j?. o;wh ns/ r?o^o;wh d'jK
gq;fEshnK ftu f;Zfynk dhnK feqnktK ikoh ofjzdhnK jB. id'A ;wki ;ak;so f;Zfynk d/ y/so ftu nkgDk
:'rdkB gkTA[adk j?, sK f;Zfynk ;wki ;ak;so B{z siofpnK okjhA soZeh eoB d/ okj do;kT[Adh j?. f;Zfynk
dk f;;Nw T[BQK gq;fEshnK B{z do;kT[Adk j? fiBQK ftu fe fJB;kBK dhnK ;wZf;nktK B{[[z rzGho pDkJ/ fpBQk
siaop/ ehs/ ik ;ed/ jB. fJ; gqeko f;Zfyne ;wki ;ak;so ft;ab/;aD eodk j? T[BQK ;wki dhnK ftXhnK
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dk i' fe f;Zfyne ;az;EktK ftu tkgodhnK jB, ;jh w[Zdk ro[Zg gqfeqnk ns/ ;wkfie w/bi'b, i' fe f;Zfyne
;z;EktK d/ Bkb j? B{[z gVQD dh b'V s/ ia'o fdzdk j?. w?Bhjw B/ nfXnkge gqf;e;aB gq'rokw ftu doia eoB
bJh fszB gqeko d/ e'o;K dh o{g o/yk pDkJh j? i' fe fJ; gqeko j?.
(1) f;Zfynk gqdkB eoB tkb/ bJh ;wki ;ak;so
(2) f;Zfynk dk ;wki ;ak;so
(3) gVQkT[D dk ;wki ;ak;so

f;Zfyne ;wki ;ak;so w{b o{g ftu ;zpzX oZydk j? ;e{b ftu ;wkfie nkb/ d[nkb/ d/ Bkb sK fe
;e{b dk tksktoB ;kca j't/ ns/ ;z;EktK dk ;wkfie ihtB ;[Xo/.

f;Zfynk d/ ;wki ;ak;so ftu ;akwb j[zdk j? f;Zfyne ;z;EktK s/ ;wki d/ d{;o/ nzrK d/ Bkb fwb
e/ ubD dk ft;ab/;aD. fJj ft;ab/;aD eJh N[efVnK ftu ehsk ik ;edk j? fiBQK ftu ;akwb j[zd/ jB (1)
;z;feqsh ftu f;Zfynk dk eosZt (2) f;Zfyne gqDkbh dk ;wkfie gqDkbh ns/ ;aesh gqDkbh Bkb ;zpzX (3)
;wkfie s/ ;z;feqse gqhtosB ftu f;Zfyne gqDkbh d/ ekoi (4) f;Zfynk dh ;wkfie Pqa/aDh s/ o[sp/ Bkb
;zpzX.

fJe ftfdnkoEh ;e{b ftu eJhnK nfXnkgeK d/ ;zpzX ftu nkT[Adk j? ns/ nfXnkge th eJhnK
ftfdnkoEhnK B{z fwbdk j? T[j jo fJe Bkb ;zpzX pDkT[Adk j?. fJBQK ;zpzXK dk nkg;h ;zpzX j[zdk j? feT[Afe
nfXnkge dk ezw j[zdk j? fe ftfdnkoEh B{z f;Zfyns eo/. fJ; ftub/ ezwK B{z eoB dh ftXh ftu ;zpzX pD
iKd/ jB. fJ; bJh fJBQK B{z nkg; ftu fwbhnK i[bhnK feqnktK fejk iKdk j?. n;hA T[; f;;Nw B{z nkg;h
;zpzXK d/ ;wkfie ;zpzX efjzd/ jK i' fe ftnesh ftu ns/ eJh j'o ;wkfie gq;fEshnK s/ ;wkfie feqnktK
ftu pDd/ jB i' fe ftnesh ns/ eJh j'oK Bkb nzso ;zpzfXs j[zd/ jB. nfXnkge dk ;wkfie o'b
ftfdnkoEh d/ ;wkfie o'b Bkb'A tZyok j[zdk j?. fJBKQ o'bK dk ft;ab/;aD th f;Zfynk d/ ;wki ;ak;so B{z
;gZ;aN eodk j?.
f;Zfyne ;wki Pk;so dk y/soL ft;Eko ;fjs fejk ikt/ sK f;Zfynke ;wki Pk;so ftu
okiBhfse, nkofEe, ftfrnkB, seBheh ns/ dkoPfBe ftek; nkT[Ad/ jB. f;fyne ;wki Pk;so dk x/
ok pj[s ftPkb j?. w"fo; fiB;por nB[;koL f;Zfyne ;wki Pk;so ;wZf;nktK dk nfXn?B eodk j?.
(1) wBZ[yh iB;zfynK ns/ r[Dkswe nfXn?B, (2) ekBz{B, edoK, ohsh fotki, ndkbsK, g[fb;, ;?Bk, XowK,
B?fsesk nkfd, (3) ftnesh ns/ ;w{j dhnK rshftXhnK ns/ wkvb dk ;zpzX , (4) ve?sh, ngokX,
fto'Xsk, bVkJh MrV/ nkfd. v"v;B nB[;koL f;Zyne ;wki Pk;so dk oki fJ;d/ gqGktK ;w/s j?. (1)
;ko/ ;z;feqfse  ekoi (2) ;e{b dk y/so T[gi. fJj ;ko/ y/so nkgD/ nkg d/ ftu pj[s ftPkb jB. ;kohnK
;z;EktK fiBQK d/ ftu nfXnkge, ftfdnkoEh ns/ gqpzX fijV/ ;wki d/ fe;/ ;z;Ek d/ Bkb i[M/ jB. TBQK
dk nkg; d/ ftu ;zpzX, ftfrnkB iK f;fynK ;wki Pk;so d/ x/o/ ftu Pkwb jB.

fJ; soQK fJ; ;wki s' ;gZ;N j[zdk j? fe f;Zfynk dk e'Jh th sZs nfijk Bjh j? fijVk ftfdne
;wi Pk;so d/ x/o/ ftu Pkfwb Bk j't/.
1H1H4 f;Zfyne ;wki^;ak;so dh gj[zu j/m fby/ nB[;ko j? (Functionalism and Structural

Approach)

T[j ;kohnK ;wkfie ;z;EktK B{z fJeZm d/ s"o s/ fpnkB eodk j?, fijVhnK fe ftneshrs ns/
;wkfie b'VK B{z g{ohnK eoB d/ ;woZE j[zdhnK jB. ;wki ftfrnkB ftZu Functionalism dk x/ok pj[s
ftPkb j?. ekoi d/ nXko s/ Functionalism  ;wki B{z fJZe tZv/ ndko/  d/ o{g ftZu fpnkB eodk j?.
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fi; ftZu ;wki d/ ;ko/ ohsĥ fotki, pzXPk, fB:w ns/ ;z;EktK Pkwb j[zdhnK jB. Functionalism dk f;XKs
T[~BhthA ;dh ftZu Comte (ewkN/) d/ T[or/fB;h;w (Organicism)  ftZu'A fBeb e/ nkfJnk j?. Functionalism

B/ e[ZM f;XKs d[oyhw (Emile Durkhism)  d/ ftukoK s'A th gqGkfts jB. fi; nB[;ko, g[okDh ;wkfie
ftt;Ek ftZu ;wki d/ b'e pj[s S'N/^S'N/ ;w{jK ftZu ofjzd/ ;B, fiZE/ T[j pj[s
wIp{s gfotkoe ;zx ftZu ofj e/ nkgD/ o'IkBk d/ ekoi eod/ ;B. T[jBK ftZu
nkg;h ;fj:'r ns/ tNKdo/ dh GktBk th j[ zdh ;h. gozs{ ni'eh ;wkfie ftt;Ek
fJ; d/ T[bN ;kohnK pzXPK s'V e/ e/tb Io{osK sZe jh fJZe d{i/ s/ fBoGo jB
ns/ nkg;h ;fj:'r th gfjbK d/ w[ekpb/ xZN frnk j?.

fJ; soQK  ;'u ;wki d/ tosko/ dh fJZe d{i/ s/ fBoGosk B{z
fXnkB ftZu oZy e/ ;w/ A^;w/A s/ nkT[ Ad/ pdbktK pko/ dZ;dh j?. fJ; soQK
Ff  ;wkfie ndkfonK B{ z T[jBK d/ ekoiK d/ nXko s/ fpnkB eodk
j? ns/ dZ;dk j? fe ;wki eh j?< ;wki feZE'A sZe ;EkJh j?< fJ; d/ ndkfonK
d/ eh ezw jB ns/ eh j'D/ ukjhd/ jB<

Criticism of Functionalism

Functionalism Approach (czePBfbIw ngo'u) ftXh B{z pj[s ;ko/ sZsK d/
nkXko *s/ nb'uBk dk ftPk pDkfJnk frnk j?. fJ; ftXh B/ ftneshrs ekoi ns/
;wkfie pdbkt pko/ e'Jh pj[s/ f;XKs g/P BjhA ehs/ jB. e[M nb'ueK nB[;ko ;wki
d/ ihts ofjD dk ekoB jh ftnesh jB ns/ fJjBK ftneshnK d/ ekoi s'A fpBQK
;wki fBoiht j?. fJ; s'A fJbktk ;wkfie pdbkt pko/ th rZb BjhA ehsh rJh.
e/tb ;wkfie ndkfonK pko/ rZb ehsh i', fe ;w/A d/ Bkb^Bkb g[okD/ ndko/ ysw j'
iKd/ jB ns/ Bt/A ndko/ ;wki ftZu Pkwb j' iKd/ jB ns/ Functionalism fJ;
gZy s'A n;woZE fojk j? fe ;wkfie pdbkt fet/A nkT[Adk j?.

Structural Functionalism

fJj  Approach (ftXh) ;wki B{z pj[s ftPkb gZXo s/ fpnkB eodh j?.
fi; ftZu ;wki B{z r[zMbdko dZ;fdnK fJ; d/ ;ko/ gZy fJZe d{i/ bJh ezw eod/ jB.
fJ; nB[;ko ohsh^fotkiK ns/ fB:wK B{z ubd/ oZyD bJh ehs/ ikD tkb/ ezwK s/
fXnkB fdZsk iKdk j?. fJj ftuko 1940^1950 d/ djkfenK ftZu pj[s T[ukJh *s/
gj[zfunK go 1960 d/ djke/ sZe fJj ftuko ysw j'D dh erko *s/ ;h.

Criticism of Structural Functionalism  (;Noeuob czePBfbIw dh nb'uBk)

1960 d/ djke/ ftZu fJ; ftuko dh nb'uBk ehsh rJh feT[Afe fJj
;wkfie pdbkt fbnkT[D ftZu n;woE fojk ;h.

gko;B(Parson) f;XKs B{z th pdbkt fejk j? go T[j e/tb ;wkfie eqw th j?.

1I) Conflict Theory Approach



phHn?vH Gkr-gfjbk (;w?;No d{ik) gouk nZmtK4

Conflict Theories  (Nkeo/ dhnK ftXhnK) ;wki ftfrnkB ns/ ;wkie
wB'ftfrnkB d/ jh nzr jB, fijV/ fe ;wkfie ;w{jK ftZu okiBhfse, ;wkfie ns/
t;s{rs Bk pokposk pko/ ftuko eodh j?. fJj f;XKs b'eK d/ ;[Gkn, ftukoK,
iks d/ tyo/ftnK T[~s/ nXkfos j?. fJZe ‘T[dkjoB* nB[;ko fe;/ ;e{b ftZu
torheoB B{z jh b? fbnk ikt/ sK nfXnkgeK nB[;ko fijV/ ftfdnkoEh gVQB ns/
fj;kp ftZu uzr/ jB, T[jBK B{ z nbZr eo fbnk frnk ns/ j'bh ezw eoB tkb/
ftfdnkoEhnK B{ z d{i/ torheoB ftZu oZfynk frnk. fJ; nB[;ko s/I p[ ZXh tkb/
ftfdnkoEhnK B{z tZX^s'A tZX f;ZyD dk w'ek fwfbnk. go Conflict Theory

(Nkeo/ dk f;XKs) nB[;ko fJ; ftXh B/ ftfdnkoEhnK dh nkg;h tzv eo fdZsh
ns/ T[jBK B{ z s/I ns/ j'bh :kd oyD  d/ ;woZE  tor/ torheoBK ftZu tzv
fdZsk, fi; dk wkVk gqGkt j'bh :kd eoB tkb/ ftfdnkoEhnK s/ fgnk ns/ T[jBK
dk nksw^ftPtk; xZNDk P[o{ j' frnk.

fJZe j'o y'i nB[;ko nfXnkgeK dh ekoi e[Pbsk th ftfdnkoEhnK d/ ezw
B{z gqGkts eodh j? i/ ftfdnkoEhnK B{ z s/I ns/ j'bh Nq ?e, ftZu tzv fdZsk ikt/
sK T[jBK B{z gVQkT[D tkb/ nfXnkgeK dk T[jBK Bkb tZX iK xZN ;wK fpskT[Dk th
ftfdnkoEhnK dh ekoi e[Pbsk B{z gqGkfts eodk j?.

III Interactionism or Symbolic Interactivism  Approach

fJj T[j toskok j? i' fe ftneshrs nkg;h ftuko^tNkdoK s'A T[gidk j?.
fJj nkg;h rZbpks dk fJZe nfijk ;kXB j? fi; ftZu d' iK d' s'A tZX b'eK
d/ nkg;h ftuko ;KM/ eoB dh gqfefonk ns/ T[; s/ nwb eoe/ T[; tksktoB
ftZu x[b^fwb  ikD dh gqfefonk B{z Pkwb ehsk  iKdk j?. fJj ftXh
nbZr^nbZr ftneshnK dh ;wkfie G{fwek ns/ T[jBk dh ;yPhns pko/ ftuko
eodh j?. fJ; ftXh B{ z nkgD/ nzdo Mks gkT[D  (Looking glass self)  dh
ftXh th fejk iKdk j?. feT[Afe id'A ftnesh d{;o/ ftnesh Bkb rZb^pks eoe/,
nkgD/ nkg pko/ T[;d/ ftuko ;wMdk j? sK T[;B{z nkgD/ ;[Gkn dhnK ewhnK ns/
r[DK pko/ ;wM nkT[Dh P[o{ j' iKdh j? ns/ T[j nkgD/ ;[Gkn B{z th uzrk pDkT[D
dh e'fPP eodk j?.

Criticism

fJ; ftXh B{ z y'i^gqfeqnk ns/ soshp ofjs j'D eoe/ nb'uBk dk ftPk
pDkfJnk iKdk j?. fJ; s'A fJbktk fJ; ftXh B{ z pko^pko N?;N (Test) eoBk th
n"yk j? feT[Afe jo tko fJe' fij/ Bshi/ fwbD/ n;zGt jB. fJ; s' fJbktk fJ;
ftXh okjhA wB[Zy ;wkfie y/soK ftZu b'V nB[;ko nkgDk toskok pdbdk ofjzdk j?
ns/ T[; dh n;bh ;\Phns T[Go e/ ;kjwD/ BjhA nkT[Adh.
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1H1H5 ;ko (Summary) :

f;Zfynk ;wki Pk;so dh y'i d/ ekoB s/ ftfdnk d/ y/so ftZu ehshnK j'JhnK xkbDk d/ ekoB
ftfdnk d/ y/so ftZu e'Jh th nfijk y/so BjhA j? fi; T[go ;wkiheoB dk g{oB gqGkt Bk j't/.
nkX[fBe f;Zfynk ftZu ;e{b B{z ;wki dk S'Nk o{g ;wMDk gkmeqw d/ y/so B{z c?bkT[Dk ns/ ftnesh s/ ;wki
d/ nfXekoK B{z ;zs[bs eoBk, ;wki Pk;soh fdqPNhe'D B{z jh do;kT[Adk j?, ;wki^Pk;soh nzd'bB ;w[Zu/
;wki d/ ;[Xko d/ Bkb jh ;zpzXs j?. fJ; s'A nzso fJj fBebdk j? fe f;Zfynk ;wki Pk;so fJe ftnkge
ftPk j? fi;d/ pj[w[Zyh gZy jB. fJj efjDk fpbe[b mhe j? fe f;Zfynk d/ ;ko/ gqPB nyho ;wki^Pk;so
d/ jh gqPB jB.
1H1H6 w[Zy ;zebgL
1H f;ZFfyne ;wki ;ak;aso^ fJj f;Zfyne ;wkie feqnktk dk ;zrqfj j?. fJ; ftu o;wh
ns/ r?o o;wh d'jk gqfEshnK ftu f;Zfynk dhnK feqnktK ikoh ofjzdhnK jB.

1H1H7 ;[MkJ/ gq;aB (Suggested Questions) :

1 f;fyZne ;wki ;ak;so d/ ;zebg ns/ gqftosh pko/ uouk eo'.
2 f;Zfyne ;wki Pk;so dh gj[zu dh uouk eo'.

1H1H8 ;t? w[bKeD
1H ;wki ;k;soHHHHHHHHHHdk nfXn?B eodk j?.
2H Social conflict theory d/ fgskwkHHHHHHHHHHHHHH jB.
3H f;Zfyne ;wki ;k;so dk fJ;d/HHHHHHHHHHHH ;w/s ezw eodk j?.
4H Social interaction theory dk w[Zy T[d/; d{fink BkbHHHHHHHHHHeoBk j?.
T[so 1H ;wki 2H ekob wkoe; 3H gqGktK 4H rZbpks.
1H1H9 ;[MkJhnK g[;seK (Suggested Books) :

1 ;';a'b'iaheb ngo'u N{ fJzvhnB n?I{e/;aB L n?; an?; awkE[o
2 fcabk;caheb n?Av ;';a'b'iaheb ckT{Av/;aBia L vk aNh an?; a;'Yh ns/

nkca n?I{e/;aB vk a no{Dk ;{oh
3 go;g?efNt fJB ;';a'b'iaheb ckT{Av/;aB L e/ agh agKv/

nkca n?I{e/;aB
4 f;Zfynk d/ dko;afBe ns/ ;wkfie nkXkoL vkHNhHn?;H;'Yh ns/

vkH jfozdo e"o ;'Yh
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phH n?Zv  Gkr gfjbk (;w?;No d{ik) gouk-nZmtK 
 
gkm BzL 1H2 

 
b/fyekL  BtBhs e"o 

 
;fGnkuko L ;zebg, ft;I/;IsktK, ;z;feqshFrqfjDsk ns/ ;z;feqsheoB, gquko 

 
gkm dh pDso  
1H2H1 gkm d/ T[d/;I 
1H2H2 gkm dh G{fwek 
1H2H3 ;fGnkuko dk noE 
1H2H4 ;fGnkuko dk ;zebg 
1H2H5 ;fGnkuko dhnK ft;I/;IsktK 
1H2H6 ;z;feqshFrqfjDsk ns/ ;z;feqsheoB dh G{fwek 
1H2H7 ;z;feqshFrqfjDsk ns/ ;z;feqsheoB dh wjZssk 
1H2H8 ;z;feqsheoD dhnK ft;/;sktK 
1H2H9 gquko ns/ ;fGnkuko 
1H2H10 gkm dk ;ko 
1H2H11 w[Zy fpzd{ 
1H2H12 ;[MkJ/ gq;B 
1H2H13 ;t? w[bKeD 
1H2H14 ;[MkJh g[;seF;{uh 
 
1H2H1 gkm d/ T[d/;I 
(T) ;fGnkuko d/ noE ns/ wjZssk s'I ikDz{ eotkT[Dk. 
(n) ;fGnkuko d/ ;zebg B{z ;wMDk. 
(J) ftfdnkoEhnK B{z ;fGnkuko dhnK ft;I/;IsktK s'I ikDz{ eotkT[Dk. 
(;) ;z;feqshFrqfjDsk ns/ ;z;feqsheoD dh G{fwek s'I ikD{z eotkT[Dk. 
(j) gquko ns/ ;fGnkuko dh ikDekoh d/Dk.  
1H2H2 gkm dh G{fwek 
 ;fGnkuko ;Ipd B{z nkw ns/ pj[s eoe/ tZyFtZy gq;zrK ftZu tofsnk iKdk j? fit/I fe ;fGnkuko gq'rokw 
;fGnkuko ;Ikw, ;fGnkuko dk wzsokbk ik fco ;ohoe ;fGnkuko, okiBhfse ;fGnkuko nkfd. wB[Zy ;wki ftZu g?dk j[zdk 
j?. ;wki dhnK edoKFehwsk ftZu ftuodk j?. id'I n;hI wB[Zyh ;fGnkuko dh rZb eod/ jK sK fJ; ftZu T[j ;G e[M nk 
iKdk j? i' wB[Zy B{z pkeh gqfeosh Bkb'I ns/ gqfeosh ftub/ pkeh ihtK Bkb'I fBy/Vdk j?. ;fGnkuko ;kv/ o'iIkBk ihtB d/ 
fttjkoe gZy dh gqshfBXsk eodk j?. ;kv/ o'iIkBk ihtB ftZu ;fGnkuko ;kv/ gfjokt/, ykDFghD ns/ wzB'oziB eoB d/ ;kXBK 
iK YzrK ftZu'I Mbedk j?. fJj fJZe nfijk YKuk iK YzrK ftZu'I Mbedk j? fi; ftZu'I ;kvhnK fizdVhnK ;cbsk, ;z[dosk s/ 
f;nkDg d/ fwnko T[Zs/ nkXkfos jB. ;fGnkuko ;kv/ ftneshst B{z gVQdk j?. ;fGnkuko ;kv/ ftZu edoKFehwsK g?dk 
eodk j?. fJB;kB j'D dk noE ;fGnkukoe ns/ ;fGne j'Dk j? ns/ ;fGnkukoe j'D dk noE j? d{finK Bkb uzrk ftjko 
eoBk, nkgD/ s'I S'fNnK B{z fgnko eoBk ns/ tZfvnK gqsh ;fseko dh GktBk oZyDh ns/ nkgD/ jwT[woK Bkb ;bhe/ Bkb 
fttjko eoBk. ;fGnkuko wB[Zyh f;oiDk gqrNkn ns/ siIop/ dk e[b i'V j?. fJj fJe nfijk YKuk j? fi; ftZu jo pZu/ dk 
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iBw j[zdk j?. i' T[BQK B{z fJe yk; Yzr Bkb ;'uD, ;wMD s/ e[M eoB bJh Ykbdk j?. ;fGnkukoe pDsoK nkgD/Fnkg ftZu 
;fEo j[zdhnK jB, go ;y;Ihns d/ gZy s'I T[j gfotosB;Ihb jB.  
 
gfoGk;Ik  

T[Nkt/ (OttIwIy), @fe;/ ;wki d/ ;fGnkuko dk noE fJZe ;wki dh ;zg{oB ihtB ;I?bh j?.@  

wjkswk rKXh (MIhItmI GIndhi),  ;fGnkuko ;I[o{nks dh p[fBnkd j?. fJj s[jkv/ ;zgoe ns/ fBZih toskU F 
s[;hI fet/I p?md/ j', fet/I s[od/ j', fet/I ghId/ j' nkfd d/ S'N/ s'I S'N/ t/ot/ s'I gqrN j[zdk j?. @ 

fpo;N?ZvN (Bierstedt), ;fGnkuko fJe r[zMbdko ;w[ZukgD j? i' n;hI ;wki d/ w?Ipo j[zd/ j'J/ ;'ud/, eod/ s/ oZyd/ jK, 
dk pfDnk j?. @ 

t[Zvtov nB[;ko (Wood WIrd), ;fGnkuko ftZu T[j ;G e[M ;Ikfwb j? i' fJe ghVQh s'I d{ih ghVqh sZe ;zukos j' ;edk 
j?. b'eK dk ;fGnkuko, T[BQK dk ;wkfie fto;k fJe r[zMbdko ;w[ZukgD j[zdk j?, fi; ftZu frnkB, ft;Itk;, ebk, B?fse 
w[Zb, ekB{zB, y[okeh, seBheK, c?pohe/;IB ns/ ;zuko dh tos'I ns/ ;kXB ;Ikfwb j?.@  

vkZ;B (DIwson), ;fGnkuko B{z ;XkoB ihtB ;I?bh nkfynk ik ;edk j?, yk; eoe/ fJB;kB dh nkgD/ e[dosh 
nkb/Fd[nkb/ s/ nkofEe b'VK Bkb ;wk:'iB.@ 

j'oB (Horne)l ;fGnkuko B{z ft;Ikb noEK ftZu ;wkfie e[;Ibsk nkfynk ik ;edk j?.@ 
1H2H3 ;fGnkuko dk noE  

 ;fGnkuko ;Ipd B{z nzro/iIh ftZu Culture nkyd/ jB i' fe b?fNB ;Ipd ÒculturIrÓ s'I pfDnk j?, fi; dk 
noE j? uzr/ s'o sohe/ ns/ uzrh o[uh. ;fGnkuko wB[Zyh f;oiDk, gqrNkn ns/ siIop/ dk e[b i'V j?. ;fGnkuko ;kv/ 
o'iIkBk ihtB, nkdsK, ;[Gkn, gfjokt/, ufoZso, ihtB ;I?bh ns/ ;kv/ ykD/ s/ p'bh dk ne; j?, idfe f;Zfynk fJB;kB B{z 
ihtB d/ fJBQK gZyFgfjb{nK Bkb o{po{ eokT[Idh j'Jh ;kB{z tXhnk, gfogZe s/ ;[uko{ ihtB fiT[D dh gq/oBk fdzdh j?. ;fGnkuko 
;kv/ o'iIkBk ihtB d/ fttjkoe gZy dh gqshfBXsk eodk j?. ;fGnkuko ;kv/ o'iIkBk ihtB, gfjokt/, ykDFghD ns/ wB'oziB 
eoB d/ ;kXBk iK YzrK ftZu'I Mbedk j?. ;fGnkuko wB[Zyh f;oiDk, gqrNkn ns/ siIop/ dk e[Zb i'V j?. ;fGnkuko ftZu 
;kohnK ;ziht ns/ fBoiht t;sk ;Ikfwb jB, fiBQK B{z wB[Zy B/ ihtB ihD dh gqfeqnk ftZu oZfynk j[zdk j?. wB[Zy dh e[b 
ftok;s B{z ;fGnkuko fejk iKdk j?. ;fGnkuko fBozso spdhbh ftZu ofjzdk j?. ;wki d/ pdbD Bkb ;fGnsk pdbdh 
ofjzdh j?. ;fGnkuko rsh;Ihb j?, ;fEo BjhI j?. ;fGnkuko f;oc fJZe ghVQh s'I d{ih ghVQh sZe jh ;zukos BjhI j[zdk. fJj 
fJZe ;w{j s/ d{i/ ;wekbh ;w{j sZe ik eJh ghVQhnK sZe ;zuko j[zdk j?.  
1H2H4 ;fGnkuko dk ;zebg 
 ;fGnkuko fe;/ ;wki dh gdkoEe d"bs s'I T[Zuh uhiI j?. ;fGnkuko ;KM/ ehs/ rJ/ ft;Itk;IK, edoKFehwsK, 
ohshFfotkiIK, toskU ns/ t;s{nK dh fJe ftt;Ek j? fi; dh tos'I ;wki d/ w?Ipo nkgD/ ;wki Bkb fwbtosB eoe/ nkg; 
ftZu fJZe d{i/ Bkb tosD bJh eod/ jB. ;fGnkuko fJe ghVQh s' I d{ih ghVQh sZe ubdk j?. ;fGnkuko ;fEo BjhI rsh;Ihb 
j?. ;fGnkuko ftukoK ns/ GktBktK dk wjZstg{oB wkge j?. GftZy d/ ftek; B{z th gqGkfts eodk j?. ;fGnkuko dk 
;zebg uko ft;I/;IsktK tZb ;ze/s eodk j?.  
1H gqshekswe ouBk L ;fGnkuko d/ r[D T[; d/ w[ZYb/ sZs jB. ;fGnkuko d/ ftZu G"fse sZs ns/ nw{os XkoBktK 

ns/ ft;Itk; nkfd ;Ikfwb jB. G"fse sZs fit/I wekB dh pDso, n"iko, ebkfeosK, toskU d/ fB:wK sZe fit/I 
gfotko, nkg;h ;zpzX, nkofEe b?DFd/D ns/ ekB{zBh wkBsktK ns/ nw{os XkoBktK ns/ ft;Itk; nkfd ;Ikfwb jB. 
fJj ;ko/ ;fGnkuko d/ gqshe jB ns/ noE gqrN eod/ jB.  

2H ftt;fEs Bw{B/ L ;fGnkukoe sZs, gqsheK d/ s"o Ós/ noEK dh ftt;Ek d/ u'V/o/ ;zdoG ftueko, j'oBK gqsheK d/ 
Bkb nkgD/ ;zpzX ;Ekfgs eod/ jB. gqshe dh ftnkfynk eoB bJh gqsheK d/ nkg;h ;zpzXK ns/ nkg;h f;XKsK 
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pko/ iKuFgVskb eoBh ukjhdh j?. i' Bw{B/ ;fGnkuko d/ YKu/ B{z nkeko fdzd/ jB, T[BQK dh iKuFgVskb eoBh 
ukjhdh j?.  

3H gq;koD dh f;ybkJh L ;fGnkuko ftZu Gk;Ik, seBkb'ih, ;z;EktK, ft;Itk;I ns/ edoKFehwsK ;Ikfwb jB. 
;fGnkuko dh fJBQK ft;I/;IsktK B{z ghVQhFdoFghVQh fJe d{i/ s'I f;Zyd/ t/fynk ik ;edk j?. ;ko/ wkBtF;w{jK bJh 
f;ZyD dhnK :'rsktK ns/ gqfsGk iIo{oh jB. d{i/ gk;/ g;I{nK dhnK B;bK ftZu'I pj[shnK nfijhnK jB fiBQK 
ftueko ihtFftfrnkB nkXko Ós/ ihBK d/ gq;koD okjhI gqftoshnK B{z f;ykfJnk iKdk j?. ;fGnkuko ns/ 
ihtFftfrnkB ftZu wjZstg{oB ;zpzX j?. wB[Zyh ihtFftfrnkB B/ ;fGnkuko d/ ftek; B{z gqGkfts ehsk j?, feT[ Ife 
gqshekswe ns/ f;Zfynk ;zpzXh :'rsktK fdwkr dh G"fse pDso ns/ ;ohoe ouBk ftfrnkBh nB[e{bD s/ fBoGo 
eodhnK jB fit/I X[Bh ;zpzXh pDso i' fe X[Bh dh nktkiI g?dk eodh j?, iK j'o :'rsktK g?dk eodh j? fijVhnK 
n"iIko pDkT[IdhnK jB. iht ftfrnkBe pDso ;ko/ wB[ZyK ftueko ;fGnkuko bJh ;kXkoB :'rsk bJh wZdd 
eodh j?. fJ; soQK ihtFftfrnkB ;kv/ ;fGnkuko bJh nkw :'rsk dk fBoXkoB eodk j? ns/ ;fGnkukoe 
ft;I/;IsktK d/ bZSDK bJh fizw/tko jB. nfij/ bZSD iK r[D i' fe d[BhnK d/ jo ;fGnkuko ftZu fe;/ Bk fe;/ o{g 
ftZu ftykJh d/ iKd/ jB. b'eK ftZu fijVh ;fGnkukoe fttXsk t/yD bJh fwbdh j? T[j f;ybkJh dhnK gozgoktK 
eoe/ j?.  

4H ;wkfie nkXko  ;fGnkuko B{z ;wkfie ;w{j d/ Bkb i'V e/ t/fynk ik ;edk j?. ftnesh d/ ezwK s'I fBy/V e/ fJ;B{z 
;wkfie ;w{j d/ Bkb i'V e/ t/fynk iKdk j?. fJ;d/ nB[;ko wkBt ftfrnkBh fBZih fiIzw/tkoh d/ wjZst ns/ 
f;oiDk dh gqftosh s/ xZN iI'o fdzd/ jB ns/ ;w{fje j'Id ns/ gqsheK d/ ;KM/ nkXko s/ fXnkB e/Idfos eod/ jB. 
fJj ;fEsh ftnesh d/ nfXekoK ns/ ezwK d/ wjZst dh nkX[fBe ;wM d/ ftgohs gqshs j[zdh j?.  

1H2H5 ;fGnkuko dhnK ft;I/;IsktK  
1H ;fGnkuko fBozso uZbD tkbh gqfefonk j? L ;fGnkuko fBozso uZbD tkbh gqfeqnk j?. fJj ;dhnK sZe fJe ghVQh 

s'I d{ih ghVQh sZe tfjD tkbk dfonk j?.  
2H ;wki ftZu ofjD Bkb gqkgsh L ;fGnkuko ;wki ftZu ofj e/ gqkgs j[zdk j?. fJj fJZe ;w{fje uhiI j? fi; dk 

nkXko ;fjwsh s/ j?. fJj nkdwh dh p[ZXh d[nkok ftneshrs s"o Ós/ gqkgs BjhI ehsk ik ;edk. 
3H fBozso spdhbh ftZu ofjzdk j? L ;fGnkuko fBozso spdhbh ftZu ofjzdk j?. ;wki d/ pdbD Bkb ;fGnsk 

pdbdh j?. ;fGnkuko ;fEo BjhI rsh;Ihb j?.  
4H ;fGnkuko ;wkfie ftok;s j? L ;fGnkuko ;wkfie ftok;s j? ns/ i?fte ftok;s  BjhI j?. n;hI ;fGnkuko 

f;Zyd/ iK jk;b eod/ jK, b? e/ BjhI izwd/. ;wki ftZu'I ftok;s ns/ ;fGnkuko fwbdk j?. 
5H ;fGnkuko ;zGkb dk Bshik j? L ;fGnkuko d/ ;ko/ sZs ;KGF;zGkb d/ Bshi/ ti'I fte;s j[zd/ jB. jo ghVQh 

;fGnkuko B{z ;zGkbdh s/ ;[oZfyns oZydh j? ns/ n;hI fJ; ftZu e[M BtK i'Vd/ ofjzd/ jK. fJ; soQK i' ;fGnkuko 
nZi ;kv/ e'b j?, T[j ;kv/ g{otiIKFg[ofynK tb'I i'VhnK rJhnK otkfJsK dk eZ[b i'V j?.  

6H ;fGnkuko ;KMk ehsk iKdk j? L ;fGnkuko fJZe nfijk toskok j? fi;B{z e[M ;KM okjhI fte;s j'D dk nt;o 
gqkgs j[zdk j?. fJj e'Jh fBZih ikrho BjhI, ;r'I fe;/ y/so d/ nkw b'eK tb'I fJZe d{i/ Bkb fJ;Bz{ ;KMk ehsk iKdk 
j?. T[dkjoD ti'I, ohshFfotki, edoKFehwsK, otkfJsK, ft;ItkP nkfd ;wkfie ;fEshnK ftZu fJZe d{i/ Bkb ;KM/ 
ehs/ iKd/ jB. fJj ft;Itk; ns/ nfGnk; ;kfonK tb'I ;wkB s"o s/ ;KM/ ehs/ iKd/ jB.  

7H ;fGnkuko iIo{osK g{ohnK eodk j? L ;fGnkuko ;w{jK dhnK T[BQK B?fse ns/ ;wkfie iIo{osK B{z g{ok eodk j? i' fe 
nkgD/ nkg ftZu fJZe T[d/;I j[zdhnK jB. wB[Zy dhnK ;wki d/ ftZu i' th B?fse iIo{osK j[zdhnK jB, ;fGnkuko T[; 
B{z g{ok eodk j?.  

8H ;fGnkuko ;zs[;INh gqdkB eodk j? L ;fGnkuko ;zs[;INh gqdkB eodk j? ns/ iIo{osK, fJZSktK dh fsqgsh bJh nt;o 
T[gbpZX eotkT[Idk j?. ;kvhnK b'VK G'iB, eZgV/ ns/ wekB jB. ;kvhnK fJZSktK, o[spk, ;I"Ijos, d"bs, ekw 
nkfd jB. fJj ;G ;fGnkukoe sohfenK Bkb fsqgs j'D tkbhnK b'VK s/ fJZSktK jB. n;b ftZu fJj fJZe 
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nfijh gqfeqnk d/ o{g ftZu gfoGkf;Is ehsk ik ;edk j? fi;d/ okjhI wB[Zy nkgDhnK b'VK s/ fJZSktK B{z fsqgs eodk 
j?.  

9H Gk;Ik ;fGnkuko dk w[Zy nzr j? L wB[Zy e/tb toswkB ftZu BjhI ofjzdk, ;r'I nshs ns/ GftZy ftZu th ofjzdk j?. 
T[j nfijk fJ; bJh eo ;edk j? feT[Ife T[; e'b Gk;Ik j? fijVh fe T[;B{z phs/ ;w/I d"okB f;Zy/ siIop/ jkf;b 
eoB ftZu wZdd eodh j?. Gk;Ik wB[Zy B{z fJ; :'r pDkT[Idh j? fe T[j nkgD/ p[ZXhwsK B{z GftZy bJh ;KG ;e/. Gk;Ik 
;fGnkuko dk w[Zy nzr j[zdh j?. Gk;Ik s'I fpBQK ;fGnkuko dh ebgBk th BjhI ehsh ik ;edh.  

10H ;fGnkuko iZd BjhI j?, gqkgs ehsk iKdk j? L ;fGnkuko iZd dh d/D BjhI j?. ;fGnkuko g?dkfJ;Ih gqkgs ehsk iKdk 
j? fi; ;wki ftZu pZu/ dk iBw j[[zdk j?, T[; ;wki d/ ;fGnkuko B{z pZuk gqkgs eodk j?. 

11H ;fGnkuko ;zGkb dk Bshik j? L ;fGnkuko d/ ;ko/ sZs ;KGF;zGkb d/ Bshi/ ti'I fte;s j[zd/ jB. jo ghVQh g[okD/ 
;fGnkuko B{z ;zGkbdh s/ ;[oZfyns oZydh j? ns/ n;hI fJ; ftZu e[M BtK i'Vd/ ofjzd/ jK. fJ; soQK i' ;fGnkuko 
nZi ;kv/ e'b j?, T[j ;kv/ g{otiIKFg[{oyK tZb'I i'VhnK rJhnK otkfJsK dk e[Zb i'V j?.  

 
1H2H6 ;z;feqshFrqfjDsk ns/ ;z;feqsheoD dh G{fwek  
;z;feqsh rqfjDsk L ihtB fiT{D d/ Yzr B{z ;fGnkuko nkyd/ jB. jo d/;I dk nkgDkFnkgDk ;fGnkuko j?. nkgD/FnkgD/ 
o;wFfotki nkgDhnK edoKFehwsK jB. d[BhnK ftZu tZyFtZy fe;w d/ ;fGnkuko jB ns/ jo ;fGnkuko dh nkgDhFnkgDh 
ft;I/;Isk j?. id'I e'Jh ftnesh iK ;w{j nkgD/ ;fGnkuko dh ihtB ;I?bh B{z pdb e/ fe;/ j'o ;fGnkuko d/ fiT{D d/ YzrK B{z 
ngDkT[Idk j? sK T[j Bt/I ;fGnkuko d/ tsho/, ftjko, edoKFehwsK, ohshFfotkiK ns/ f;ybkJh B{z ngDkT[Idk j? ns/ nkgDk 
ihtB T[BQK w[skfpe Ykbdk j?. nkgDh fiIzdrh T[BQK d/ ohshFfotki Bkb fiT[Idk j?. fJ;/ pdbkn B{z jh ;z;feqsh rqfjDsk 
nkyd/ jB.  
;z;feqshFrqfjDsk dk noE  

1H nzro/Ih ;Ipd n?ebuo/;IB dk ;Ipde';I ftZu noE T[j gqfeqnk j? fi; okjhI fe;/ d{i/ ;w{j dh ;fGnkukoe Xkok iK 

;wkfie Bw{fBnK B{z ngDkfJnk iKdk j?.  
2H o?vchbv ns/ j'o B/ gfjbk ;z;feqshFrqfjDsk B{z gfoGkf;Is eod/ j'J/ fejk ;h, fJj T[j xNBktK jB, fijVhnk fe 

T[d'I j[zdhnK jB id'I ftnesh d/ ;w{j tZyFtZy ;fGnkukoK Bkb ;KM gkT[Id/ j'J/ brksko gqsZy s"o Ós/ fJZe d{i/ d/ 
;zgoe ftZu nkT[Id/ jB, fi; okjhI fe;/ fJZe iK d't/I ;w{jK d/ n;b ;fGnkukoe Bw{fBnK ftZu spdhbhnK 
nkT[IdhnK jB.  

3H fJB;kJheb'ghvhn fpqN?fBek, ;z;feqsheoD fJZe nfijh gqfeqnk j? fijVh fe d' iK tX/o/ ;fGnkukoK d/ ;zgoe ftZu 
nkT[D ekoB ebk, ohshF fotkiIK ns/ ft;Itk;IK ftZu spdhbh Bkb ;zpzX oZydh j?.  

4H wkovB ns/ w/no, fJj T[BQK ftneshnK ftZu nkT[D tkbhnK spdhbhnK jB, fiBQK dh f;Zfynk fe;/ fJZe 
;fGnkukoe f;ybkJh dh j? ns/ fijV/ d{i/ ;fGnkuko s'I T[;dhnK ft;I/;IksktK b? b?Id/ jB.@ 

1H2H7 ;z;feqshFrqfjDsk dh wjZssk  
  ;z;feqsh rqfjDsk T[j gqfeqnk j? id'I tZyFtZy ;fGnkukoK d/ ftnesh iK ;w{j fwbd/ jB. T[j fJZe d{i/ dh ;z;feqsh 
d/ gfjb{nK B{z ;wMd/ jB. ;fGnkuko d/ gfjb{nK B{z ;wMd/ jB. ;fGnkuko d/ gfjb{nK dk nkdkBFgqdkB eod/ jB. fJZe 
d{;o/ d/ ohshFfotkiIK fJZe d{;o/ dhnK o;wK ns/ edoKFehwsK dk nkdkBFgqdkB eod/ jB. nktkikJh d/ ;kXBK d/ tZXD Bkb, 
;zuko d/ ;kXBK d/ gq;ko Bkb seBkb'ih dh gqrsh ekoB d[BhnK d/ pj[s ;ko/ ;fGnkuko fJZeFd{i/ d/ BiIdhe nk oj/ jB. 
fJBQK ;kXBK d/ ekoB d[BhnK d/ tZyFtZy ;fGnkuko fJZe d{;o/ d/ B/V/ nk oj/ jB. fJ; bJh ;z;feqshFrqfjDsk B{z ;wMDk 
GftZy dh d[Bhnk bJh p/jZd nfjw j?. fJ; gqfeqnk pko/ ikDBk pj[s iIo{oh j?.  
1H2H7H1 ;z;feqshFrqfjDsk dh gqfeqnk 
 fJ; f;XKs sfjs e[M tZyo/ ftf;InK B{z ;Ikfwb ehsk frnk j?. fJ; sfjs fijV/ ft;I/ ;Ikfwb jB, T[j fJ; gqeko 
jB F BthI Gk;Ik f;ZyDk, ;Ikfwb j'Dk, iiIp j'Dk ns/ J/eheoB iK fJZeFfwZe j' ikDk.  
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Gk;Ik L Gk;Ik fJ; gqfeqnk dk nfjw nzr j?. Gk;Ik B{z fJ; gqfeqn dk tZvk gfjb{ fejk iKdk j?. fe;/ th d/;I ftZu tZ;D bJh 
T[ZE'I dh Gk;Ik f;ZyDk pj[s iIo{oh j?.  i/eo e'Jh Gkosh nwohek iKdk j? sK T[;B{z nwoheh ;fGnkuko ftZu nkokw Bkb ofjD 
bJh nzro/iIh Gk;Ik f;ZyDh gt/rh.  
;Ikfwb j'Dk L Bt/I ;fGnkuko ftZu ;Ikfwb j'Dk, nkgD/ d/;I s'I pkjo ik e/ d{;o/ d/;I d/ ;fGnkuko ftZu ;Ikfwb j' ikDk. T[; 
ftZu oZb ikDk, fJ; dk tZvk T[gkn j?. T[;B{z Bt/I d/;I d/ ohshFfotki, ofjDF;fjD, Gk;Ik, gozgoktK, ftjko nkfd B{z th 
;wMD dh b'V j[zdh j?. Gkt/I fJ; ;G d"okB u[D"sh ns/ sDkn th wfj;{; ehsk ik ;edk j?. Bt/I ;fGnkuko d/ ohshFfotki, 
ofjDF;fjD gozgoktK B{z ;wMDk fJZe u[D"sh g?dk eodk j?. nkgD/ ;fGnkuko ftZu ofjDk, tZv/ j'Dk ns/ T[;/ ftZu fiT[Dk 
nk;kB j?, go T[;B{z SZv e/ d{i/ ;fGnkuko sfjs BthI Gk;Ik ns/ s'oFsohe/ f;ZyD ftZu fMie, T[bMD ns/ ;w/I dk yokp j'Dk 
torhnK u[D"shnK dk ;kjwDk eoBk g? ;edk j?. eJh tkoh BthI Gk;Ik dh irQk e[M yk; ;IpdK B{z f;ZyD ns/ ;EkBe p'bh B{z 
f;ZyD dh b'V g?Idh j?.  
iiIp j'Dk L Bt/I ;fGnkuko pko/ ;{uBktK iK ikDekoh gqkgs eoBk ns/ Bt/I ;fGnkuko Bkb fwbkg bJh nkgD/ nkg B{z T[; 
;fGnkuko ftZu YkbDk j[zdk j?. fJ; sfjs gfjoktk nkdsK ns/ G'iB fsnko eoB dhnK ftXhnK ;Ikfwb jB. fJZe ftnesh 
fijVk Bt/I ;fGnkuko ftZu nkgD/Fnkg B{z g{oh soQK ;Ikfwb eo b?Idk j?, g{oh soQK ;fGnkuko ftZu oZb iKdk j?. T[j Bt/I 
;fGnkuko dhnK nkdsK ns/ ft;I/;IsktK B{z g{oh soQK ngDk b?Idk j?.  
J/eheoB L fJ; sfjs ;wki ftZu ;wkB ;wM/ ikD tkb/ wkj"b ftZu ;wkfie o{g Bkb Gkr b?Dk ;Ikfwb j?. fJj fJ; gqfeqnk 
dk nkyoh gVkn j?. Bt/I ;fGnkuko ftZu nyzv o{g Bkb i[VB bJh T[; ftZu iiIp j'Dk bkiIwh j[zdk j?.  
1H2H7H2 ;z;feqsheoB  
 fJj ;z;feqsheoB d/ Bkb fwbdkFi[bdk iK T[; Bkb BiIdheh s"o s/ i[fVnk ;zebg j?. fJj fJZe nfijh gqfeqnk j? 
i' fe ;wkiheoB Bkb T[sg's j? fi; okjhI ftnesh nkgD/ ;td/;Ih ;fGnkuko, ftukoK, XkoBktK ns/ edoKFehwsK dh 
;KGF;zGkb eodk j?.  
few (1988) L B/ T[go'es gqfeqnk B{z ;wkfiesk dh gqfeqnk fejk j?, fiZE/ pZu/ gfjbk fJj f;Zyd/ jB fe d{finK dh ;zrs ftZu 
fet/I ofjDk j?. pkbr nt;Ek ftZu fJj f;ybkJh T[BQK d/ wB ftZu EK pDk b?Idh j? ns/ T[j nkgD/ ;fGnkuko d/ b'eK Bkb 
nk;kBh Bkb ;ztkd ;Ekfgs eo ;ed/ jB. fJ; soQK ;z;feqsheoB fJZe nfijh gqfeqnk pD iKdh j? fi; ftZu ftnesh ;wki 
ftZu ftuod/ j'J/ ;IkbKpZXh fJZe nB[Gt gqkgs eo b?Id/ jB ns/ nkgD/ nk;Fgk; dhnK ;fGnkukoe ;IeshnK nB[;ko nkgD/ 
nkg B{z Ykbd/ j'J/ T[BQK B{z ngDk b?Id/ jB.  
1H2H8 ;z;feqsheoB dhnK ft;I/;IsktK   
1H pZuk fi; th ;fGnkuko ftZu iBw b?Idk j?, T[j T[; ;fGnkuko B{z nkgD/ ;fGnkuko tKr jh f;Zydk j?. fJ;B{z 

;wkiheoB th fejk ik ;edk j?. 
2H ;z;feqsheoB B{z fttjko dh gqfeqnk th fejk iKdk j?. fJj jo ;wki d/ ftZu tkgodk j? feT[Ife fJ; gqfeqnk okjhI 

;fGnkuko fJZe ghVQh s'I d{ih ghVQh tZb gq;kfos j[zdk j?.  
3H ;z;feqsheoB ;fGnkuko ftZu spdhbhnK g?dk eodk j?. fijVh fe ftnesh d/ d{i/ ihtB ekb d"okB tkgodhnK 

jB.  
4H ;z;feqsheoB ;td/;Ih ;fGnkuko B{z d[pkok f;ZyD ns/ T[;d/ f;XKs pDkJh oZyD dh gqfeqnk j?.  
5H ;z;feqsheoB d/ d' o{g jB fJZe o;wh ns/ d{;ok r?oFo;wh ;z;feqsheoB. 
6H ;z;feqsheoB dh gqfeqnk fBozso tkgodh ofjzdh j?.  
1H2H9 gquko ns/ ;fGnkuko  
 gquko fJZe soQK dk gq/oDk gqdkB eoB tkbk ;zd/;I j[zdk j? fi;B{z fe;/ yk; ;w{j d/ fjZsK dh gqshfBXsk eoB bJh 
xfVnk iKdk j/. fJj fJZe soQK dk ;zd/;I j[zdk j? i' ;{uBk B{z gq;kfos eodk j? sK i' ;zd/;I okjhI b'eK d/ fttjko, ftukoK ns/ 
fdq;INhe'D d/ T[go gqGkt gkfJnk ik ;e/. fJ; okjhI fe;/ yk; fdq;INhe'D B{z T[s;Ikfjs ehsk iKdk j? sK i' fdq;INhe'D d/ jZe 
ftZu ;woEB jkf;b ehsk ik ;e/. gquko jw/;Ik ;'u B{z ftrkV e/ g/;I eoB tkb/ Bkb ;zpzX oZydk j?. gquko dhnK ftXhnK j/m 
fby/ nB[;ko jB L 
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1H ;w{fje ;fGnkuko dk ftek; - gquko fJZe soQK dk ;{uBk d/D dh gqfeqnk j? fi; d[nkok fJZSk w[skfpe Bshi/ gqkgs 
ehs/ ik ;eD. gquko Bkb nkofEe, ;wkfie okiBhfse T[d/;IK dh gqkgsh bJh eJh Yzr tos/ iKd/ jB. eJh Yzrk 
dk Bkb gquko ehsk iKdk j?. nkgD/ ;zd/;I B{z b'eK sZe gj[zukfJnk iKdk j?. gquko eoB d/ bJh iB;zuko wkfXnw 
dk gq:'r ehsk iKdk j?. iB;zuko d/ ;kXBK dk ftek; eoe/ gquko B{z gqGkt;Ikbh pDkT[D ftZu ;cbsk gqkgs ehsh 
iKdh j?. iBF;fGnkuko B{z nk;kBh Bkb pDkfJnk ik ;edk j?. b'eK B{z GhV tZb fyZfunk iKdk j?. whvhnk okjhI 
iBF;fGnkuk fte;s eoBk nk;kB j[zdk j?. whvhnk okjhI ;fGnkuko dk gquko ehsk iKdk j?. iB ;w{j B{z 
;fGnkuk dk frnkB fdZsk iKdk j?. iBF;fGnkuko g?dk eoB bJh fe;/ w;Ij{o ;y;Ihns Bkb fJ; B{z i'V e/ 
ftykT[Dk iIo{oh j[zdk j?. iB ;fGnkuko pDkT[D bJh ;Ifjoh y/so T[Zgo fXnkB e/Idfos eoBk nfjw j[zdk j?. 
iBF;fGnkuko T[Zs/ ;cabsk gqkgs eoB bJh ;zuko d/ ;kXBK T[Zgo wiIp{s fB:zsoD iIo{oh j?. uhB d/ u/now?B B/ 
d/;I d/ B"itkBK B{z gqGkfts eoB bJh gquko ehsk sK i' nkgD/ ;[XkoK B{z nZr/ fbik ;e/. fJ; soQK iBF;fGnkuko 
Bkb fJZe iBF;wki pD frnk ns/ nwho b'eK d/ bkG bJh e[M f;XKsK okjhI b'eK dk ;I';ID ehsk frnk.  

2H ;Ihs :[ZX gquko - fgSbh ;dh ftZu b'eK d/ fdb ns/ fdwkr ftueko nkg;h ;zxo;I dk d"o uZfbnk ;h. d/;IK d/ 
ftueko w[pkebk fSV frnk. ;'thns ;zx ns/ nwoheB gquko w[fjzw B/ fJZe d{i/ d/ w[beK B{z y{zi/ bkT[D dk phVk 
u[Ze fbnk ;h sK i' e"wKsoh gZXo s/ T[j f;o Bk u[Ze ;eD. d[Bhnk d/ d/;IK d/ ws B{z nkgD/ gZy ftZu eoB dk 
w[ekpbk fSV frnk ;h. d't/I w[beK B{z nkgD/FnkgD/ gqGkt y/so B{z tXkT[D ftZu bZr/ j'J/ ;B. gquko dh fJ; izr 
ftZu fJBQK w[beK B/ jo w"e/ dk bkG T[mkfJnk. ;fGnkukoe gqdo;IBhnK d/ w"e/ s/ gquko ehsk frnk. e"wKsoh y/v 
w[ekpb/ w"fenK dk th gquko ehsk frnk. gquko d/ bJh eJh wkfXnw dk gq:'r ehsk frnk. Gkt/I T[j o/vhU dk 
wkfXnw j't/ iK c/o T[grqfj ns/ ezfgT{No seBkb'ih j't/. gquko d/ wkfXnw okjhI d'tK d/;IK B/ g{oh tkj bk e/ fJZe 
d{i/ B{z jokT[D dk :sB ehsk.  

3H b'ews L b'ews th ;Iesh;Ikbh jfEnko j?, gquko eoB bJh fJ; d/ sfjs fJZe iBF;fGnkuko dh b'V j[zdh j?. 
fJ; d/ sfjs fJZSk nB[;ko gqGkt g?dk ehsk ik ;edk j?. fiZE/ iBF;zuko wkfXnw w"i{d j'D T[ZE/ jh fJj gquko 
;zGt j?. iBF;zuko d/ ;kXBK dh wdd d/ Bkb jh b'ews B{z ikfDnk ik ;edk j?.  

4H BthI izr - ;fGnkukoe gquko L g{op ns/ gZSw d/ d/;IK d/ ;fGnkuko ns/ ftukoXkok ftZu pj[s nzso j?. yk;eo 
e/ gZSwh ;fGnkuko pkeh d/;IK d/ ;fGnkuko d/ T[Zgo pj[s gqGkt gk fojk j?. nkgD/ d/;I d/ ;fGnkuko B{z pukT[D 
fJZe BthI izr j?. fJ; izr ftZu fiZs/ jk;b eoB bJh gquko dk ;jkok b?D g?dk j?. gZSwh ;fGnkuko gquko dk 
;jkok b? e/ nkgD/ ;fGnkuko dk gq;ko eo fojk j?. gquko okjhI rohp ns/ ftek;;Ihb d/;IK d/ ;fGnkuko s/ 
jwbk ehsk ik fojk j?. gquko skesto ;fGnkuko B{z uhoB ftZu ;cb j' iKdk j?. gquko ;fGnkuko d/ T[Zgo 
;Iesh;Ikbh gqGkt gkT[Idk j?.  

 
1H2H10 gkm dk ;ko   

;fGnkuko wB[Zy dh ouBk j?. ;fGnkuko ihtB dh ;zgzBsk ns/ ;wki dh gqrsh ftZu ;jkfJsk eodk j?. 

;fGnkuko wB[Zyh iksh d/ ;zrfms ;ot'sw nB[GtK okjhI ftnesh B{z nkgDh Py;hns d/ ;ohoe, p"fXe ns/ B?fse gZyK B{z 

;'XD d/ :'r pDkT[Idk j?. ohshFfotkiK d/ o{g ftZu wB[Zyh iksh d/ bzp/ ;w/I d/ nB[Gt ;fGnkuko B{z pDkT[Id/ jB. ;fGnkuko 
fBozso spdhbh ftZu ofjzdk j?. fJZe ghVQh s'I d{ih ghVQh sZe uZbD tkbh gqfefonk j?. ;fGnkuko wB[Zyh f;oiDk, gqrNkn 
ns/ siIop/ dk eZ[b i'V j?. ;fGnkuko dh nkg;h ft;I/;Isk j?. ;fGnkuko f;Zfynk iKdk j?. g?dkfJ;Ih o[MkB BjhI j[zdk j? T[; 
;wki d/ ;fGnkuko B{z f;Zydk j?. ;fGnkuko gfotosB;Ihb j?. fJj pdbkn jo ;wki ns/ jo ghVQh ftZu nkgDhFnkgDh 
ocsko Bkb nkT[Idk j?. jo ;wki dk tZyokFtZyok ;fGnkuko j?. ;fGnkuko wB[Zy B{z ;zs[;INh gqdkB eodk j?. 
iIo{osKFfJZSktK dh fsqgsh eodk j?. ;kvhnK b'VK, G'iB , eZgVk, wekB jB. ;fGnkuko ;kvhnK b'VK dh fsqgsh eodk j?. 
Gk;Ik ;fGnkuko dk w[Zy tkjB j?. ;fGnkuko Bkb ;zpzfXs d' XkoBktK jB. ;z;feqsheoB ns/ ;z;feqshFrqfjDsk jB. 
;z;feqsheoB s'I Gkt nkgD/ ;fGnkuko d/ Y[Zet/I ftjkoFtoskU B{z f;ZyDk j? id fe Bt/I fBtk; tkb/ ;fGnkuko d/ Y[Zet/I 
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ftjkoFtoskU B{z f;ZyDk ;z;feqshFrqfjDsk j?. id'I e'Jh ftnesh nkgD/ ;fGnkuko dh ihtB ;I?bh B{z pdb e/ fe;/ j'o 
;fGnkuko d/ fiT[D Yzr Bkb ngDkT[Idk j? sK T[j Bt/I ;fGnkuko d/ tsho/, edoKFehwsK, ohshFfotkiK ngDkT[Idk j?. fJ;/ 
pdbkn B[z jh ;z;feqsh rqfjDsk nkyd/ jB. ftnesh nkgD/ ;td/;Ih ;fGnkuko fJ;d/ ftukoK, XkoBktK ns/ edoKFehwsK 
dh ;KGF;zGkb eodk j?, T[; B{z ;z;feqsheoB fejk iKdk j?. ;fGnkuko dh ;KGF;zGkb eoB bJh gquko dh iIo{os g?Idh j?. 
gquko Bkb b'eK d/ fttjko, ft;Itk;I ns/ fdq;INhe'D T[Zgo gqGkt gkfJnk ik ;edk j?. iBF;zuko d/ ;kXBK dh wZdd Bkb 
gquko ehsk iKdk j?. nkX[fBe ns/ gqkuhB gquko ftu coe f;oc seBheK ns/ seBkb'ih dk j?. gquko BthnK seBheK okjhI 
tX/o/ ikro{esk c?bk ;edk j?. fJ; okjhI tX/o/ gqGkt ns/ ftnkge gq/oDk d/yD B{z fwb ojh j?.  

 
1H2H11 w[Zy fpzd{ 
1H ;fGnkuko- ;fGnkuko wBZ[yh f;oiDk, gqrNkn, gfjokt/, nkdsK, p'bh, ;[Gkn  ns/ siop/ dk e[b i'V j[zdk j?. 

 

1H2H12 ;[MkJ/ gqPB 

gq;IB 1  ;fGnkuko s'I eh Gkt j?< fJ;dhnK ft;I/;IsktK dk toDB eo'. 
gq;IB 2  ;z;feqshFrqfjDsk dk eh noE j?< fJ;dh wjZssk ns/ gqfefonk dk toDB eo'.  
gq;IB 3  ;z;feqsheoB dk noE dZ;'. fJ; dhnK ft;I/;IsktK dk toDB eo'. 
gq;IB 4  gquko dh gfoGk;Ik fdU. gquko ;fGnkuko s/ fet/I gqGkt gkT[Idk j?.  
 
1H2H13 ;t? w[bKeD 

1) ;fGnkuko, b?fNB d/ ;pdHHHHHHHHHHHs' pfDnk j?. 
2) ;fGnkuko Bz[ ft;kb noEk ftuHHHHHHHHHHHHHnkfynk iK ;edk j?. 
3) HHHHHHHHHHfJe soQK dk gq/oDk gqdkB eoB tkbk ;zd/; j[zdk j?. 
4) ;z;feqsh ;zfjDsk ftu tZy tZy ;fGnkukoK d/ ftnesh nkg; ftuHHHHHHHeod/ jB. 

 

T[soL 1H culture   2H ;wkie e[;bsk  3H gquko   4H  w/b i'b 
 
1H2H14  ;[MkJh g[;seF;{uh 
1H GkNhnk e/H e/H, Bkozr ;hH n?Zb (2008), f;Zfynk d/ dko;IfBe ns/ ;wkfie nkXko, NzvB gpbhe/;IBiI, b[fXnkDk. 
2H okDk ni?, T[w/;I, ckT[Iv/;IB nkc n?i{e/;IB fcbk;ch ns/ ;I';'b'iheb, NzvB gpbhe/;IB, b[fXnkDk.       
3H ;/y'I ;[yftzdo f;zx, e"o nwBdhg (2010), fcbk;cheb ns/ ;I';'b'iheb p/; nkc n?i{e/;IB, efbnkD gpbh;oiI, 

fBT{ fdZbh. 

4H www.eric.ed.com 
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phHn?vH Gkr gfjbk                 gouk nZmtK 
;w?;No d{ik            

 
gkm BzL 1H3         b/yeL vkH ;kb{ fizdb 

 
;wkfie doikpzdh iK ;wkfie ;soheoB 

 
1H3H1 T[d/; 
1H3H2 G{fwek 
1H3H3 ;wkfie doikpzdh fJfsjk;e fgS'eV 
1H3H4 ;wkfie doikpzXh d/ nkXko 
 1H3H4H1 ;wkfie doikpzXh d/ Bshi/  
1H3H5 ;wkfie doikpzXh dhnK ft;/;sktK 
1H3H6 f;ZNk 
1H3H7 w[Zy ;zebg 

1H3H8 ;[MkJ/ gqPB 

1H3H9 ;t? w[bKeD 
1H3H10 ;[MkJhnK g[;seK 
 
1H3H1 T[d/P 

  1) ;wkfie doikpzdh d/ noE s'I ikD{z j' ikDr/. 
 2) ;wkfie doikpzdh dhnK ftP/PsktK Bz{ ;wM ;eDr/. 
 3) ;wkfie doikpzdh d/ nkXko pko/ ikD ;eDr/. 

 
1H3H2 G{fwek 

;XkoB ;IpdK ftZu ;wkfie doikpzdh s'I Gkt j? fe;/ ;wki iK ;wki d/ fJZe fjZ;/ dk tZy-tZy i[ZNK ftZu N[ZN ikDk. 
fJ; torheoB B{z Ò;wkfie doikpzdhÓ fejk iKdk j?.  ;dhnK s'I wB[Zy ;wki ftZu jh ofj fojk j? ns/ fe;/ th EK dk ;wki 
T[; nXhB nkT[Id/ wB[ZyK B{z iks, Xow iK B;b d/ nXko Ós/ tzvdk fojk j?. 

 
1H3H3 ;wkfie doikpzdh - fJfsjkf;e fgS'eV 

fJfsjk; efjzdk j? fe id'I nkfd wkBt izrbK ftZu ofjzdk ;h, sK T[; e'b fe;/ soQK dk e'Jh ;wkfie ihtB BjhI 
;h. ;wK phfsnk ns/ ;wK phsD d/ Bkb Bkb nkfd wkBt dh ;wM th ftef;s j'Dh ;I[o{ j' rJh. nZr ns/ gjhJ/ dh y'i 
fJ; ftek; dk nfjw ;p{s j?. Bshi/ ti'I wB[Zy B/ fJeZb/-fJeZb/ Bk j' e/ i[ZNK ftZu f;Ieko eoBk ;I[o{ eo fdsk ns/ f;Ieko gek 
e/ ykDk ;I[o{ eo fdZsk. ob-fwb e/ ykD Bkb wB[Zy fJeZbk Bk fojk, ;r'I ephfbnK ftZu tzfvnk frnk. gjhJ/ dh y'i Bkb 
fJZe ephb/ dk d{i/ ephb/ Bkb w/b-i'b tfXnk. fJ; soQK ;wki frDkswe ns/ r[Dkswe ftek; eodk frnk.  

id'I ;wki tfXnk sK e[dosh s"o Ós/ nwho dk nwho Bkb s/ rohp dk rohp Bkb tos-ftjko tfXnk Gkt ;wki 
dofinK ftZu tzvDk ;I[o{ j' frnk.  

;wki tXD Bkb feZs/ th tX/. e'Jh b'j/ dk ezw eodk ;h, e'Jh bZeV dk, e'Jh frnkB dhnK rZbK eo e/ b'eK s' I 
g?;/ b?Idk ;h s/ e'Jh yZvhnK d[nkok eZgVk pDkT[D dk, e'Jh i[ZshnK rzYD dk s/ e'Jh rzdrh ;kc eoB dk, e'Jh c;b phiD 
dk ezw eodk ;h s/ e'Jh nBki t/uD dk. w[Zedh rZb fJZE/ j? fe nkgDh fiIzdrh B{z ubkT[D bJh jo e'Jh fe;/ Bk fe;/ soQK dk 
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ezw eodk ;h. t?;/ sK ezw e'Jh S'Nk iK tZvk BjhI j[zdk go wB[Zy B/ iK ;wki B/ fe;/ ezw B{z tZvk ns/ d{i/ ezw B{z S'Nk wzB e/ ( 
feZs/ d/ nXko Ós/ ) ;wki B{z torK ftZu tzv fdZsk. fJ; B{z jh ;wkfie doikpzdh fejk ik ;edk j?.  
1H3H4 ;wkfie doikpzdh d/ nXko 
 ;wki dk torheoB eoB d/ nXko pj[s ;ko/ j' ;ed/ jB, fit/I  

 T[wo 

 fbzr 

 iBw 

 iks 

 B;b 

 ephbk 

 j?;hns 

 feZsk 

 ftZsh jkbks 

 Xow 

 ;Iesh 

 gqKs 

 Gk;Ik 

 okiBhsh nkfd.  
1H3H4H1 ;wkfie doikpzdh d/ Bshi/-;w{j d/ fjZf;nK dk nkg; ftZu ns/ d{finK Bkb ftjko 

fJZE/ fJj rZb fXnkB d/D:'r j? fe fJZe ft;I/;I tor d/ w?Ipo nkg; ftZu fi; soQK dk ftjko eod/ jB, T[j ftjko 
d{i/ tor d/ w?poK Bkb ehs/ ftjko s'I tZyok j[zdk j?. fiInkdkso fJZe' ;w{j d/ w?Ipo nkg; ftZu fJZe d{i/ Bkb, fe;/ j'o ;w{j 
Bkb ehs/ ftjko s'I fiInkdk tXhnk ftjko eod/ jB. fJ; rZb B{z e[M fJ; soQK ;wMkfJnk ik ;edk j?.  
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wzB bU ÒIÓ fJZe ;wki j? ns/ T, n, J, ; ns/ j T; ;wki nXhB nkT[Id/ tor jB (tor dk nXko T[wo, fbzr, iBw, 
iks, B;b, ephbk, j?;hns, feZsk, ftZsh jkbks, Xow, ;Iesh, gqKs, Gk;Ik, okiBhsh nkfd e[M th j' ;edk j?). ÒTÓ tor 

ftZu i/ 1, 2, 3, 4, 5 w?Ipo nkT[Id/ jB ns/ ÒnÓ tor ftZu i/ I, b, c, d, e w?Ipo nkT[Id/ jB sK 1, 2, 3, 4, 5 dk nkg; 

ftZu i' ftjko j't/rk, T[j ÒnÓ nXhB nkT[Id/ w?IpoK (I, b, c, d, e) Bkb j'J/ ftjko s'I tZyok j't/rk. nkw s"o Ós/ fJj 
ftjko ;kekokswe BjhI j[zdk. T, n, J, ; ns/ j d/ nkg;h tyo/t/I fizB/ xZN j'Dr/ T[B/ jh fJBQK d/ nkg;h ftjko tXhnk 
j'Dr/. nkg;h ftjko Gkt/I tXhnk j'D iK Bk j'D, c/o th nfij/ torheoB B{z ;wki dh g{oh soQK fJikiIs j?, fJ;/ bJh fJ; 
torheoB B{z ;wkfie doikpzdh iK ;wkfie ;soheoB fejk iKdk j?.  
 
ftdtkBK dhnK gfoGk;IktK 

tZy-tZy ftdtkBK B/ ;wkfie doikpzdh iK ;wkfie ;soheoB B{z nkg' nkgD/ Yzr Bkb gfoGkf;Is ehsk j?. eJhnK 
tk;s/ nkofEesk jh ;wkfie doikpzdh dk nXko j[zdh j? id'Ife eJhnK bJh Xow, eJhnK bJh B;b ;wkfie doikpzdh dk 
nXko j' ;edh j? sK d{i/ gk;/ eJhnK bJh Gk;Ik.  
ghH vpfbT{H w[o/ dh gfoGk;Ik - ;wkfie doikpzdh iK ;wkfie ;soheoB ;wki dk T[Zu/ ns/ fBub/ tor ftZu fJZe b/NtK 

(horizontIl) torheoB j?. 
frbpoN dh gfoGk;Ik - ;wkfie doikpzdh iK ;wkfie ;soheoB ;wki dh torK iK ;Iq/Dh ftZu ;fEo tzv j? fijVh T[Zu/ ns/ 
Bhu/ d/ ;zpzXK Bkb i[Vh j'Jh j?.  
;Eob?Iv ns/ t{vtov dh gfoGk;Ik - ;wkfie doikpzdh fJZe ;XkoB G/dGkt dh fJZe gqfefonk j? fiZE/ e[M b'e d{finK dh 
s[bBk ftZu T[Zu doik jk;b eoB bJh nZr/ nkT[Id/ jB.  
3H5 ;wkfie doikpzdh dhnK ft;I/;IskJhnK 

tZy-tZy ftdtkBK B/ ;wkfie doikpzdh iK ;soheoB d/ tZy-tZy nXkoK d/ nXko Ós/ nkgDhnK gfoGk;IktK fdZshnK 
jB. T[go'es ftdtkBK d[nkok fdZshnK tZy tZy gfoGk;IktK s'I ;wkfie doikpzdh d/ bZSD (iK ft;I/;IskJhnK) pkjo eZY/ ik 
;ed/ jB. ;wkfie doikpzdh dhnK ft;I/;IskJhnK e[M fJ; gqeko jB. 
1H ;op ftnkgesk 

;wkfie doikpzdh ;op ftnkge j?. ;z;ko ftZu e'Jh th ;wki nfijk BjhI j? i' fe doikpzdh s'I w[es j't/. 
nkX[fBe doikpzdh g[okDh doikpzdh Bkb'I tZy j?. fJj g{o/ ;z;ko ftZu j'D tkbh gqfefonk j?. ;'o'feB nB[;ko ;ko/ ;EkJh 
;zrfms ;w{j ;sohfeqs jB.  
2H ;wkfiesk 

;soheoB ;wkfie j[zdk j?. fJj ;Zu j? fe i?fte r[D fe;/ th ftnesh dh T[usk dk fBwBsk pko/ BjhI dZ; ;ed/. 
sZs fit/I fe T[wo, fbzr, p[ZXh nkfd th nkgDk gqGkt gkT[Id/ jB, gozs{ ftnesh dh f;Zfynk, ;Iesh, gqkgoNh, siopk, ufoZso 
s/ ;Iy;hns nkfd wB[Zy d/ i?fte r[Dk s'I fiInkdk wjZstg{oB jB. fJ; gqeko ;soheoB e[dosh s"o Ós/ ;wkfie jh j[zdk j?.  
3H g[okDh ;wkfie ftt;Ek 

fJj g[okDk j?. ;soheoB ftt;Ek pj[s g[okDh j?. fiInkdkso g[okDhnK ;kohnK ;ZfGnsktK ftZu nwho s/ rohp 
ftueko ns/ ewi'o s/ skesto ftueko nwho s/ skesto B/ jh nkgDk n;fsst ekfJw oZfynk j?. gb?N' s/ e'NZfbnk d/ 
;w/I d"okB th okiBhfse, ;wkfie s/ nkofEe n;wkBsktK Ós/ iI'o fdZsk iKdk ;h.  
4H ftfGzB o{g 

fJj tZy tZy o{gK ftZu w"i{d j?. ;soheoB dk o{g jo/e ;wki ftZu fJZe' fijk BjhI j?. nkX[fBe ;wki ftZu tor, 
iks ns/ o[spk ;soheoB d/ nkw o{g jB. gqkuhB nkohnk b'e uko torK ftZu tzv/ j'J/ ;B- pqkjwD, yZsoh, t?;I s/ ;I{do. 
gqkuhB rohe tk;h d' o{gK ftZu ;B- nkiIkd b'e s/ c[bkw b'e. fJ; bJh jo/e ;wki ukj/ T[j gqkuhB ;h iK nkX[fBe, S'Nk 
iK tZvk, ;soheoB d/ tZy tZy o{gK Bkb Gfonk fgnk j?.  
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5H f;ZNk Gog{o gqfefonk 
;wkfie ;soheoB f;ZNk Gog{o j?. ;soheoB d/ f;ZfNnK ftZu ftZu jo/e ;w{j d/ ofjD tkb/ fJbke/, T[jBk dk ykD-ghD, 
wB'oziB d/ ;kXB, eZgV/ gfjBD d/ Yzr, feskpK nkfd ;Ikwb jB.  
6H ;soheoB s/ iks 

nfij/ ;soheoB ftZu fJj iBw Ós/ nXkfos j[zdk j?. o[spk, i' iBw ;w/I fwbdk j?, g{oh T[wo T[jh ofjzdk j?. 
fJZe tko i' ;wkfie o[spk fwb iKdk j?, T[j ed/ th ;[Xkfonk iK pdfbnk BjhI ik ;edk. fJ; bJh iksh ;soheoB dk 
nfijk nXko j? i' ;G s'I tZX wjZstg{oB j?. 
iksh fJZe ft;fsqs ns/ ifNb ;wkfie ftt;Ek j?. fJj fJZe nfijh w?Ipof;Ig j? fijVh iBw t/b/ jh gqkgs ehsh iKdh j? ns/ 
g{oh T[wo bJh gZeh j' iKdh j?. fJZe iksh d/ w?IpoK dk ftnkj th sK jh ;zGt j? i/ d{i/ dh iksh th Ujh j't/. 
iksh gqEk B{z fiInkdkso Gkos d/; Bkb ;zpzfXs wzfBnk iKdk j?. fJfsjkf;e s"o Ós/ Gkos ftZu iksh gqEk uko w[Zy torK s'I 
ikDh iKdh ;h- yZsoh, pqkjwD, ;I{do s/ t?;I. fJBQK uko iksK s'I fJbktk e[M T[j b'e th ;B fiBQK B{z nS{s fejk iKdk ;h. 
gqkuhB Gkosh rzqE fit/I wB{z;fwqsh dZ;dh j? fe iksh gqEk Gkosh ;wki ftZu pj[s g[okD/ ;w/I s'I w"i{d j?. fJ; s'I fJbktk i/ 
n;hI ;z;ko gZXo Ós/ iksh gqEk dh rZb eod/ jK sK nwohek, ;g/B s/ :{og tor/ dhg th fJ; gqEk s'I nS{s/ BjhI oj/. T[ZE/ th 
iks gqEk d/ nXko Ós/ ;wkfie ;soheoB j'fJnk ;h s/ nZi th j?. fJ; soQK iksh ;wkfie ;soheoB dk wjZstg{oB nXko 
j?. 
7H ;soheoB s/ tor 

tor ;soheoB ;wkfie ;soheoB dk fJZe o{g j? fi; ftZu ;wki B{z tZy tZy torK ftZu tzfvnk iKdk j?. nkofEe 
s/ ;ZfGnkukoe doko jw/;IK tZy tZy torK ftueko w"i{d j[zdh j?. b'e nkgD/ tor ftZu iBw b?Id/ jB s/ ;wkfie 
rsh;Ihbsk d[nkok e[M b'e T[Zu tor gqkgs eo b?Id/ jB ns/ e[M BhtK tor gqkgs eo b?Id/ jB. 
tor ;soheoB d/ gfjb/ ;w/I ftZu ;wki d/ fiInkdkso w?IpoK e'b pokpo d/ g?;/ s/ ;Iesh ;h. fJj g?;k ns/ ;Iesh pj[sh 
fiInkdk BjhI j[zdh ;h. pj[s jh xZN b'eK e'b pj[s fiInkdk g?;k ns/ o[spk j[zdk ;h. fit/I-fit/I ;wK phsdk frnk, g?;/ ns/ 
o[sp/ dk tZvk fjZ;k E'Vh iB;zfynk tZb tXDk ;I[o{ j' frnk. fJ; soQK nwho ns/ rohp ftueko ;zs[bB j'o th ftrVB 
bZfrnk. ;wki d/ w?Ipo nkofEe s"o Ós/ fJZXo-TZ[Xo ub/ rJ/ s/ torK dk fBowkD j' frnk.  
fJ; gqeko j"bh j"bh torK dk fBowkD ;wki ftZu j[zdk ufbnk frnk s/ nZi g?;/ ns/ o[sp/ d/ nXko Ós/ ;wki ftZu eJh tor 
jB i' fe ;wkfie ;soheoB dk nXko jB. 
8H ;soheoB s/ Xow 

Xow ;soheoB ;wki dh Xkofwe ft;Itk;K s/ XkoBktK d/ nXkfos ;wkfie tzv j?. Xow s/ ;wkfie ;soheoB dk 
fo;Isk pVk ifNZb j?. Xkofwe ;soheoB T[d'I n;fsst ftZu nkT[Idk j? id'I e[M Xowk d/ w?IpoK e'b d{i/ Xow d/ w?IpoK Bkb'I 
fiInkdk g?;k, o[spk, ;IkB s/ d{i/ ;kXB j[zd/ jB. Xow s/ ;wkfie ;soheoB dk fo;Isk bzp/ ;w/I s'I d/fynk ik fojk j? feT[Ife 
Xow ;wkfie ;soheoB B{z ;I[o{ s'I jh gqGkfts eodk nk fojk j?. Xkofwe ;soheoB d/ ftek; bJh uko ;IosK dk j'Dk io{oh 
j?.  

 Xkofwe pj[bsk  

 Xkofwe gZygks 

 w[ekpbk 

 tZy' tZy ;Iesh 
Xkofwe pj[bsk T[d'I j[zdh j? id'I ;wki ftZu pj[s ;ko/ Xow w"i{d j'D. ;XkoB o{g ftZu  i/ Xkofwe pj[bsk BjhI j't/rh sK 
Xow d/ nXko Ós/ ;soheoB BjhI j't/rk.  
d{ik j? Xkofwe gZygks. id'I ;wki ftZu d' Xow nkg; ftZu fwbi[b e/ ofjzd/ jB sK fJZe d{i/ s'I e[M Bk e[M uzrk jh rqfjD 

eod/ jB gozs{ id'I ;z;ko gZXo Ós/ T[BQK XowK ftZu e[M G/dGkt j' ikD sK T[BQK ftZu'I fJZe ;q/Pm (Superior) ns/ d{ik xNhnk 

(inferior) wfj;{; eo/rk.  
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T[; s'I pknd j?-w[ekpbk. i/eo d'j/ XowK ftZu fe;/ rZb B{z b? e/ w[ekpbk j? sK ;soheoB j'Dk ;[Gkfte j?.  
jo Xow d/ nkg' nkgD/ f;XKs j[zd/ jB, fiBQK nB[;ko jo Xow nkgDh ;Iesh fBoXkfos eodk j?, fi; eoe/ b'e T[; ft;I/;I 
Xow tZb Bz{ nkeof;Is j[zd/ jB. b'eK dk tZy' tZyo/ Xow tZb B{z nkeof;Is j'Dk th ;wkfie ;soheoB dk ekoB pD ;edk 
j?.  
 

9H ;soheoB s/ fbzr (Gender) 
fe;/ th ;wki ftZu torheoB dk nXko fbzr j[zdk j?. fJj fJe g[oksB ns/ ;XkoB ;wkfie torheoB j?. nkw 

s"o Ós/ g[okD/ ns/ gZSV/ tor ftZu n"os B{z xNhnk(inferior)  ns/ wod B{z ;q/;m (Superior) wzfBnk frnk j?. w"i{dk 
;w/I ftZu n"os B{z th ekch ;q/;Im wzfBnk iKdk j? feT[Ife n"os B/ j[D okiBhsh ns/ ;wkfie ;z;EktK ftZu th nkgDh nfjw 
:'rsk ;kps eo bJh j?. fJ; soQK wod iK n"os dh ;q/;Imsk d/ nXko Ós/ th ;wki fjZf;nK ftZu tzfvnk iKdk j?.  
10H e[dosh pBkw ;wkfie n;wkBsk 

;wkfie n;wkBsk T[d'I j[zdh j? id'I ;wki ftZu ;kXB ;wkBsk d/ nXko Ós/ Bk tzv/ ikD. ;wki ftZu nkofEe 
n;wkBsk T[; ;w/I j[zdh j? id'I g?;/ dh n;wkB tzv j[zdh j?. nkofEe n;wkBsk th ;wkfie n;wkBsk dk fJZe o{g j?. noE 
;Ik;so ns/ ;wki ;Ik;so d/ ft;I/ wkjo pj[s ;kohnK f;XKse gj[zuK d/ Bkb fJ; ;zpzXh y'iK eo oj/ jB. fJZE'I sZe fe 
e[dosh ns/ ;wkfie ;kXB th fiInkdkso ;wkiK ftZu n;wkB s"o Ós/ tzv/ j[zd/ jB ns/ ;wkfie o[sp/ B{z pDkT[D ftZu nkgDk 
:'rdkB gkT[Id/ jB. e[dosh n;wkBsk B{z n;hI T[wo, f;js ns/ j'o G"fse ft;I/;IskJhnK ftZu tyo/ftnK nkfd d/ gZy s'I th 
d/y ;ed/ jK.  ;wkfie n;wkBsk B{z n;hI iksh n;wkBsk, fbzr n;wkBsk, B?fse n;wkBsk ns/ j'o d{i/ o[sp/ dhnK 
ft;I/;IsktK Bkb i'V e/ d/y ;ed/ jK.  

 
1H3H6 f;ZNk 

e[dos B/ ;ko/ wB[ZyK B{z fJZe ;wkB pDkfJnk j?. i?fte fGzBsktK j'Dk tZyoh rZb j?. Gkt wod dh ;ohoe ;Iesh 
n"os s'I tZX j' ;edh j?, fJj e[dosh j?. fe;/ th pZu/ dk iBw fe;/ th iks, B;b iK Xow ftZu j' ;edk j?. fJBQK sZsK d/ 
nXko Ós/ ;wki d/ fJZe tor dk d{i/ tor Bkb ftseok eoBk mhe BjhI. e[dos ;G Bkb fJe' fijk tshok eodh j?, fJ; 
bJh ;wki ftZu n;wkBsktK BjhI j'DhnK ukjhdhnK.  
1H3H7 w[Zy ;zebgL ;wkfie doikpzdh- ;wkfie doikpzdh s' Gkt ;wki d/ fJe fj;/ dk tZy tZy i[ZNK ftu NZ[N ikDk. 
1H3H8 ;[MkJ/ gqPB 

 1) ;wkfie doipzdh s'I eh Gkt j?< ;wkfie doikpzdh d/ nkXko d/ uouk eo'. 
 2) ;wkfie doikpzdh dhnK ftP/PsktK s/ B'N fby'. 
1H3H9 ;t? w[bKeD 

1) ;wkfie doikpzdhHHHHHHHHHHHHdk fJe ft;/; o{g j?. 
2) ;wkfie doikpzdh ;wki Bz{HHHHHHHHHHH Gkr ftu tzvdh j?. 
3) Gkosh dh HHHHHHHHHHH:'iBkpzd ;wkfie ;soheoD dh fJe T[dkjoD j?. 
4) ;z;ko dh e'Jh th ;wki nkfijk Bjh j?. I' fe HHHHHHHHHHs' w[es j?. 

T[soL 1H ;wkfie ;wkBsk 2H ;wsb 3H iksh  4H ;soheoD 
1H3H10 ;[MkJhnK g[;seK 

 1H go;g?efNt fJB ;'P'b'Iheob ckT[v/;IBL e/H ghH gkv/ nkcI n?I{e/;IB 
 2H f;Zfynk d/ dkoPfBe ns/  L vkH NhHn?; ;'vh ns/ vkH jfozdo e'"o ;'Yh 
  ;wkfie nXko 
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